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1 Identifikacni udaje
Nazev skoly: Zakladni Skola a Matefska skola Bohuslava Reynka, Lipa, pfispévkova
organizace
Adresa skoly: ZS - Lipa 66, 582 57 Lipa

MS - Lipa 211, 582 57 Lipa
§J - Lipa 191, 582 57 Lipa

Dalsi kontaktni udaje:

telefon: 775 845 564, 775 313 736
webové stranky: www.zslipa.cz

mail: zslipa@hbnet.cz

1Z0: 102 006 296

REDIZO: 600 086 607

IC: 70 891 656

Zarazeni do sité Skol: 1. zari 1996

Zfizovatel: Obec Lipa, Lipa 93, 582 57


http://www.zslipa.cz/
mailto:zslipa@hbnet.cz
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2 Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Materskd skola Bohuslava Reynka, Lipa, pfispévkova organizace je plné organizovanou venkovskou Skolou —
nasimi souc¢astmi jsou zakladni Skola s 1. az 9. postupnym ro¢nikem, materska skola, Skolni jidelna a Skolni druZina, soucasti je
détské hristé, Skolni pozemek a prostor pro relaxaci déti a zaka. Cely aredl Skoly je umistén v klidné ¢asti obce.

Skola nese jméno basnika, prekladatele a grafika Bohuslava Reynka, ktery se narodil a Zil v blizkém Petrkové. V duchu jeho
dila se snazime o sméfovani nasi Skoly — vychova ¢lovéka, ktery se dokdze aktivné zafadit do Zivota, ktery je soucasné
vnimavy kdruhym lidem, sdobrym vztahem k pfirodé a Zivotnimu prostiedi, Clovéka, ktery si uvédomuje svoji
spoluzodpovédnost za kvalitu podminek Zivota na Zemi. DUlraz klademe zejména na pocit bezpeci a mezilidské vztahy mezi
uciteli, Zaky a ostatnimi zaméstnanci, ale také rodici a Sirokou verejnosti.

Nasim cilem je vytvaret zakim takové podminky a prileZitosti, aby byli zodpovédni a zdravé sebevédomi, aby byli vybaveni
védomostmi, dovednostmi a ndvyky, se kterymi se v Zivoté uplatni a najdou si tu svoji cestu, na niz mozna silou svych
osobnosti zméni spole¢nost.

2.2. Skolni druzina

Skolni druZina (dale SD) je soudasti Zakladni a Matefské $koly Bohuslava Reynka. Jeji ¢innost tvofi nedilnou soucast vychovné
vzdélavaci prace skoly, a proto vychazi a navazuje na jeji Skolni vzdélavaci program. Slouzi Zakiim 1. i 2. stupné zakladni skoly
k pravidelnym, pfilezitostnym i spontannim mimoskolnim zajmovym aktivitam.

Cinnost SD je realizovéna v 6 oddélenich, jejich? sougasti je i prace v zajmovych krouzcich.

Jednotlivd oddéleni pracuji v prostorach skoly. Kromé toho je vyuZivana pro Cinnost Skolni druziny i kuchynka, télocvicna,
studovna, ucebna pocitacd, skolni dilna, skolni hfisté a Skolni zahrada.

Kapacita SD k pravidelné dochazce je celkem 140 déti.

Stavime na principech skoly:
Oteviené
e pro viechny — multikulturni, neselektivni — nabizejici vzdélavani viem détem
e podporujici rliznost — kazdy jedinec ma své individualni moZnosti, nadani, druh inteligence
e schopné integrovat Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami i Zaky nadané
Podporujici kvalitu
e budujici pevné zaklady celoZivotniho vzdélavani — podporujici u Zakd zajem, vnitfni motivaci, schopnost ucit se,
zaujeti a chut objevovat, schopnost sebehodnoceni
e  poskytujici Zak(m dostatek znalosti a dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti
e umoznujici Zakim premyslet nad svymi hodnotami a postoji
Podporujici komunikaci
e ddvajici moZnost vybéru a volby, s cilem rozvijet u Zakl schopnost pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti a nést i
dlsledky téchto rozhodnuti
Podporujici praxi, skutecny Zivot
e zamérené predevsim na rozvoj dovednosti uzitecnych pro Zivot
e poskytujici dostatek prileZitosti k aktivni, tvirci a praktické ¢innosti Zakd (smysluplna ¢innost Zakd, praktické vystupy)
e podporujici rozvoj obc¢anskych postojt, Gctu k narodnim tradicim
e podporujici poznavani narodnich tradic rlznych narod a Uctu k respektovanim téchto tradic u ostatnich lidi
Podporujici spolupraci
e vytvarejici podminky a pfilezitosti pro praci v tymech, rozvijejici dovednosti tymové prace a vedouci zaky k poznani
nutnosti (potfebnosti) spoluprace s ostatnimi
e stimulujici spolupraci individualit
o vedouci a motivujici Zaky k pomoci slabsim
Podporujici zdravi
e vytvarejici bezpectné a podnétné prostredi, vstficnou a pratelskou atmosféru
e vsestranné podporujici co nejpestrejsi pohybové, relaxaéni a sportovni aktivity Zaka jako soucast volného casu
e podporujici zdravotné orientovanou zdatnost zaka
e podporujici zdravou vyzivu déti
Spolupracujici
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e oteviena rodi¢lm i verejnosti k navstéveé
e spolupracujici s obci, partnery

2.3. Cile vzdélavani

Hlavnim cilem vzdélavani ve skolni druziné je smysluplné traveni volného ¢asu, relaxace a navazovani kladnych vztah( ve
skupiné. K tomuto cili vyuzivdme vsechny klicové kompetence a slozky vychovy a vybirdme vse podstatné pro specifickou
praci ve gkolni druziné. Cile mimogkolni ¢innosti jsou totozné s cili zakladni Zkoly a vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
ZS. Zaroveri navazuiji na cile predskolniho vzdélavani.
K dosaZeni jednotlivych cilti nase skolni druzZina nabizi a preferuje:
e zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, odpocinkem a relaxaci, hrou, ucenim i
individualni praci
e U Zakd podporujeme citlivé vztahy k lidem, k prirodé, ke svému zdravi
e zaky vedeme k podpofte logického mysleni, k pohybové koordinaci a k celkovému fyzickému rozvoji
o vedeme je k oteviené komunikaci a smysluplné diskusi, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat druhého
e zaméfujeme se na ochranu Zivotniho prostredi
e respektujeme individudini schopnosti a dovednosti Zaku
e od 1. tfidy rozvijime u Zaka jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni, vedeme zaky k uvédomovani
si nejen svych prdv, ale i povinnosti a prav ostatnich lidi
e snazime se, aby prostory Skolni druziny byly pro viechny pfijemné a vytvarely vhodné a motivujici klima
e pokladame a rozvijime zaklady ke klicovym kompetencim neboli schopnostem, umét travit volny cas, resit problémy,
odmitat nevhodné nabidky, domluvit se a byt sluSnym jedincem
e Vv pfipravé na vyucovani vénujeme pozornost Cteni zak(, poskytovat pomoc slabsim spoluzakiim, opakovat ucivo
hrou a soutézemi, vyuzivat didaktické hry, zabavné a pohybové hry k rozvoji rozumovych vlastnosti
o respektujeme psychohygienické pozadavky na rezim dne, vyuzivdme moznosti pobytu zak({ na Cerstvém vzduchu,
tim zvySujeme jejich télesnou zdatnost

2.4, Formy vzdélavani

Pravidelna zajmova cinnost
e Pravidelna ¢innost pfihlasenych 7ak( v oddélenich D a jejich zajmovych krouZcich
Odpocinkova c¢innost
e ma odstranit Unavu, do denniho reZzimu se zafazuje nejcastéji po obédé, pred vyuovanim rano pro déti, které brzy
vstavaji a dale podle potreby kdykoli béhem dne
e relaxace a odreagovani po vyuce
e namétové hry, poslech, predcitani, prohlizeni a ¢etba détskych casopist
PrileZitostna cinnost
e prilezitostné aktivity (besedy, dilny, besidky, vystoupeni, soutéZe, sportovni aktivity apod.) pfihlasenych zaka a
ostatnich zajemct
Spontanni ¢innost a rekreacni ¢innost
e aktivity, které jsou soucasti kazdodenniho refimu oddéleni SD a vychazeji ze zdjmu a potieb pfihlaSenych déti,
vychovatelka zde funguje pouze jako radce a dozor
e tato Cinnost je uplatiovana zejména v ranni druziné a odpoledni klidové ¢innosti ¢i pobytu venku
e slouZi k regeneraci sil, pfevazuje aktivni odpocinek s ndro¢néjsimi pohybovymi, sportovnimi nebo manualnimi prvky
Pfiprava na vyucovani
e jsou to didaktické, matematické a védomostni hry, soutéze, kvizy, které rozsifuji a upevnuji poznatky ziskané pfi
vyucovani
3 Klicové kompetence
Kompetence k uceni

e 73k chape nutnost uceni formou raznych didaktickych her, encyklopedii, vyukovych program(
e klade si otazky, na které hleda odpovéd'

e ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych situacich a dalsim ucenim

e vyhledava podporu, radu a pomoc v pfipadé, Ze ji potfebuje

e diskutuje o svych znalostech a dovednostech v rliznych oblastech,

5
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Kompetence k feSeni probléma

24k si v8ima déni kolem sebe

rdznymi ¢innostmi povedeme Zaky ke hledani rdznych zplsobu feseni problém, k systematické praci a k dokonceni
zapocaté prace

chape, Ze vyhybani se feseni problému nevede k cili

pfi reseni jednoduchého problému predvida, jaka situace by mohla nastat

vybirad vhodnéjsi feSeni z navrienych moznosti a obhdji je

Kompetence komunikativni

ovlada fe¢, vyjadfuje sdéleni, mysleni, otazky

spolupracuje pfi plnéni spole¢nych ukold, k pfesnému vyjadfovani svych myslenek, naslouchani nazor druhych,
pravidldm smysluplné diskuse

pouZiva spravné terminy a vystizné vyrazy, které souviseji s danym tématem

pfi popisu situaci nebo vypravéni pfibéhu ze Zivota postupuje chronologicky od zacatku do konce

zfetelné vypravi pribéh, uvédomuje si pfitomnost posluchaci

mluvi pfed ostatnimi, sleduje jejich chovani a reaguje na né

za pomoci starSich osob nebo svych vrstevnikl navaze v kolektivu nové kontakty a domluvi se s osobami, které
dosud neznal

rdznymi zpUsoby, vyjadfi své nazory, pocity, myslenky

spolupodili se na utvareni pravidel komunikace ve tfidé

Kompetence socialni

zak samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za né zodpovida a nese dusledky
projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpoznd nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve
skupiné, dokazZe se prosadit i podfidit respektuje jiné, je tolerantni

podili se na utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné, na zakladé ohleduplnosti a tcty

pfi jednani s druhymi lidmi prispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(

v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

chape potrebu spolupracovat s druhymi

v pfipadé potfeby nabizi svou pomoc — ochotné vyhovi pfi Zddosti o pomoc

po dobu prace udrzuje poradek, po skonceni prace se postara o uklid

pfi potiZich nebo nezdaru neshazuje vinu na druhé

z nabidky UkolU si vybere takové, které dokaze splnit sam nebo s pomoci skupiny

Kompetence obcanské

Zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

odhaduje rizika svych napad

uvédomuje si prava sva i druhych

povedeme déti k ochrané proti agresivité, Sikané a nasili obecné, k respektovani vsech narodl a narodnosti
budeme je ucit vaZit si tradic a kulturniho dédictvi naSeho naroda, uméni se podilet na rozvoji kvalitniho Zivotniho
prostredi

dba na své zdravi i zdravi druhych

s pomoci dospélého vytvari a formuluje pravidla souziti jednotlivého spolecenstvi

vyslechne nazor druhych az do konce, neposmiva se

nezahajuje vazné Gtoky na druhé a neucastni se jich, neponizuje druhé

vyhyba se zndmym nebezpedim v okoli skoly a bydlisté, fidi se radami dospélych v tom, jak predchazet rizikiim

Kompetence k traveni volného casu

Zak je veden ke smysluplnému a tcelnému vyuZivani svého volného casu, k rozvijeni svych zajm( a schopnosti
schopnost odmitat nevhodné nabidky

Kompetence digitalni

zaka vedeme ke zdravému a bezpecnému uzivani internetu a pocitace, ke zvyseni efektivity prace diky vypocetni
technice

zamérujeme se na bezpecnost a ochranu osobnich udaju, ucastnik chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spolec¢nost
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e seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinos a reflektuje jejich vyuzivani, ovlada béziné
pouzivana digitalni zafizeni, vyuziva je pfi uéeni a zapojeni do Zivota Skoly a spoleénosti

e uceni, tvofeni podporujeme rdznymi vzdélavacimi programy, hry a aplikacemi, které u déti posiluji uceni, podporuji kreativitu,
tvorivost a motivuji je k praci a studiu.

4 Charakteristika sSkolni druziny

4.1. Podminky a organizace
Cinnost druZiny je uréena pfednostné pro Zaky 1. stupné zakladni $koly. Z&ci jsou pfijimani k pravidelné denni dochdzce a
k pravidelné dochazce, v nékterych pfipadech — predevsim u zakd vysSich roénikl lze vyuZit nepravidelné a pfileZitostné
dochdazky. Oddéleni se naplfiuje do poctu 30 7akd (v pripadé povoleni vyjimky aZ do 34 G&astnik(). Zaci, ktefi nemohou byt z
kapacitnich ddvodU pfijati, jsou zafazeni do poradniku.
O pfijeti G&astnika k &innosti SD rozhoduje Feditel $koly na zakladé pisemné prihladky; jeji soucasti je pisemné sdéleni
zakonnych zastupcl Ucastnika o rozsahu dochazky a zpUsobu odchodu Ucéastnika z druZiny; tyto Gdaje jsou zavazné.
Pfedem znamou nepfitomnost Zaka, omluvu nepfitomnosti Zzaka v druziné, odchylky od dochdzky Zaka nebo, pokud ma zak
odejit ze SD jinak ¢&i s jinou osobou, ne? je obvyklé a je uvedeno na zapisnim listku, sdéli rodice tuto skuteénost druziné
pisemné. Na pisemné omluvence bude uvedeno datum, doba odchodu a podpis zdkonnych zastupcu.
Uvolnéni ucastnika na zakladé telefonické Zadosti neni mozné.
Pfedavani informaci zakonnym zdstupcim, pfihlasovéni a odhlasovani zak( do skolni druziny zajistuje vychovatelka
prislusného oddéleni.
Reditel $koly mlZe predéasné ukonéit dochazku 7aka do SD v pfipadé, 7e:

e 7ak se bez omluvy zakonného zastupce nepretrzité nelcastni zajmového vzdélavani po dobu delsi 14 dnu

e 74k i pFes upozornéni zévainym zplsobem porusuje opakované vnitini ¥ad SD

e zakonny zastupce opakované neuhradi v€as Uplatu za zdjmové vzdélavani Zaka
V pfipadé predc¢asného ukonéeni dochazky zdka do SD oznami toto zdkonni zastupci fediteli $koly nejméné 14 dnii pfedem, a
to pisemné.

4.2. Délka a casovy plan vzdélavani

Vzdélavaci program je uréen pro zZaky I. a Il. stupné, délka vzdélavani tedy reflektuje dobu vzdélavani zaka v zakladni Skole a
¢asovou potiebu zakonnych zastupcl prihlasit dité do SD v zdjmu jeho bezpec¢nosti a smyslupIné vyuZitému volnému &asu
v odpolednich hodinach.

Nabidka zajmovych krouzkll je sestavena pro vsechny vékové kategorie, a to se sportovnim, uméleckym, jazykovym i
naukovym zamérenim, a je kazdoroc¢né aktualizovana.

4.3. Podminky pro vzdélavani zaka se SVP

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni a
uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje po poskytnuti podptrnych opatfeni.

Pro vzdéldvani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Skola zajistuje nezbytné Upravy ve vzdélavani a $kolskych
sluzbach. Pro Zaky s priznanymi podpurnymi opatfenimi prvniho stupné skola zpracovava plan pedagogické podpory (PLPP) a
pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné zpracovava skola individualni vzdélavaci plan (IVP). Pfi
vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje Skola s PPP a SPC. Vychovny poradce je pedagogickym
pracovnikem ve skole, ktery je povéren spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim.

Témto Zakim bude vénovana patfiéna pozornost, a to podle charakteru a stupné postiZeni. Prace a Cinnosti s témito Zaky
budou konzultovany a tfidnim ucitelem a vychovnou poradkyni (vyuZivani specidlnich pomdacek, uplatnovani individuainiho
pfistupu atd.)

Obdobné bude pfistupovano k zakim nadanym, tj. s cilem podpofit jejich optimalni rozvoj.

4.4. Materialni podminky

Prvni oddéleni je umisténo v kmenové tfidé 1. poschodi télocvicny. Oddéleni je vybavené pracovnim a odpocinkovym
nabytkem, interaktivni tabuli, pomUickami pro aktivni i pasivni relaxaci a uceni.

Druhé oddéleni je umisténo v kmenové tfidé v 1. patfe budovy zakladni Skoly. Oddéleni je vybavené pracovnim a
odpocinkovym nabytkem, pomuckami pro aktivni i pasivni relaxaci, snadnym pristupem k hrackdm a hram.
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Treti oddéleni se nachazi v 1. patfe nové pristavby Skoly. Jsou zde stolky, relaxacni koberec, taburetky, Ulozny prostor
umoznujici snadny pristup k hra¢kam, hram a pom(ckam pro aktivni i pasivni odpocinek.

Ctvrté oddéleni je umisténo vkmenové tfidé v 1. poschodi télocviény. Oddéleni je vybaveno pracovnim nabytkem,
pomuckami pro aktivni i pasivni relaxaci, hrackami a didaktickymi hrami.

Paté oddéleni je umisténo v 1. poschodi budovy zdkladni skoly. M3 svoji kmenovou mistnost, ve které je umisténa Skolni
kuchynka. Pro svoji ¢innost maze vyuzivat studovnu s PC, Ctenarsko-relaxacni kout a stolni fotbal.

Sesté oddéleni je umisténo v kmenové tiidé v 1. poschodi télocvicny. Oddéleni je vybavené pracovnim a odpocinkovym
nabytkem, pomuckami pro aktivni i pasivni relaxaci, snadnym pfistupem k hrackam a hram.

4.5. Personalni podminky

Pfeddvani informaci zdkonnym zastupcim, ptihlasovani a odhlasovani Zakl do Skolni druZiny zajistuje vychovatelka
prislusného oddéleni. Ve vSech oddéleni pracuji plné kvalifikované vychovatelky. Vychovatelka odpovida za uroven vychovné
vzdélavaci prace, bezprostiedné ji fidi a podili se na ni. Spolupracuje s tfidnimi uciteli, seznamuje se se zpravami pedagogicko-
psychologické poradny.

Spolupracuje s rodi¢i déti.

Soustavné se vzdélava v samostatném studiu nebo v organizovanych formach dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.
Vede urcenou dokumentaci (zapisni listky, Pfehled vychovné-vzdélavaci prace).

4.6. Ekonomické podminky

Ucast ve Skolni druZiné je zpoplatnéna. Vysi Uplaty stanovuje zfizovatel koly. Vyse Uplaty je zvefejnéna na webovych
strankach gkoly. Z4ci nepravidelné chodici do SD — ¢ekajici ha autobus do 20 minut, jsou osvobozeni od Uplaty.

Zaci dochazejici do zajmovych krouzkd, které jsou organizovany pfi SD, jsou Géastniky SD a plati tplatu v pIné vysi.

Finan¢ni zdroje vychazi z moznosti Skoly.

4.7. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Vychovatelky Skolni druziny jsou pravidelné proskolovany v BOZP.

Nedilnou souéasti SVP SD je Vnit¥ni fad $kolni druziny, kde jsou stanoveny podminky zaji$téni bezpeénosti a ochrany zdravi a
jejich ochrany pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili.

4.8. Psychosomatické podminky

Zivotosprava
e dodriovani pitného rezimu
e uceni zdravému zplsobu stravovani
Psychohygiena
e vytvaret détem pfijemné prostiedi, aby se citili spokojené a bezpecné
e respektovat volnost déti, i kdyZ je podfizena stanovenému radu chovani
e podporovat sebed(véru déti, prevazuje pozitivni hodnoceni
e rozvijet v détech vzdjemnou ohleduplnost, toleranci, zdvofilost, vzajemnou pomoc
o kazdé dité ma mit stejnd prava a povinnosti, nikdo neni zvyhodrniovan nebo naopak
ReZim dne
6:30-7:25 ranni druzina — individudIni hry, ¢etba, malovani
11:20-13:05  osobni hygiena, obéd, odpocinkova cinnost
13:05-13:45  fizené Cinnosti, zajmova a rekreacni ¢innost, pobyt venku
13:45-15:30  dokonceni fizené Cinnosti, zajmova a rekreacni ¢innost, pobyt venku, prace v zajmovych krouZcich
15:30-16:30  koncova skolni druzina — pfiprava na vyucovani, individudlni a skupinové cinnosti
5 Evaluace
Cilem evaluace je ovérovat a zlepSovat kvalitu veskerych ¢innosti ve skolni druzing, véetné jejich podminek.
Vnitfni evaluace
e prubéiné hodnoceni prace vychovatelky
e hodnoceni skolni druziny vedenim Skoly
e hodnoceni tfidnimi ucitelkami — vzdjemnd spoluprace, prehled o rozvoji déti
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hodnoceni atmosféry v druziné

hodnoceni realizace SVP

Techniky evaluace a hodnoceni

6

denni hodnoceni viech ¢innosti v SD, co se podafilo, co ne a hledani pficin

hodnoceni déti — pochvala, ocenéni

pozorovani déti, rozhovory s nimi

prezentace 5D na $kolnim webu

rozbor pedagogické dokumentace

ohlasy rodi¢l — zpétna vazba

Obsah vzdélavani

PFi tvorbé Skolniho vzdélavaciho planu SD vychazime z SVP nasi $koly, a to z ¢lenéni vzdélavaci oblasti ,Clovék a jeho svét”.

Obsahem této oblasti je pétice tematickych celku:

1.
2.
3.
4,
5.

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a cas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Jednotlivé tematické celky zahrnuji pFisluné okruhy, ze kterych se vychazi pfi sestavovéni plan( jednotlivych oddéleni SD.

1. Misto, kde Zijeme

Tematické celky:

e Nas dum, nas byt

(o]

O O O O O

poznavame nas dim, nas byt — popisujeme nasi domacnost (2,3,4)
zname a popisujeme cestu domu — dopravni vychova (1,2,4)
kreslime, malujeme, modelujeme nas diim, byt, pokojicek (2,4)
vytvarime planek interiéru domu, bytu (1,6)

porovnavame velikost mistnosti — méfime rdznymi méridly (1,2,4)
vypravime, co mame doma nejradéji, na co se nejvic tésime (2,3,4,6)

e Nase skola, nase druzina

o

o O O O O

poznavame skolu, druZinu, u¢ime se v ni orientovat (1,2,4)

zname a popisujeme cestu do $koly, druziny

dbame na bezpecnost, dodrZzujeme pravidla silniéniho provozu, ucime se poznadvat dopravni znacky,
vyrabime dopravni znacky, soutéZime ve znalosti dopravnich znacek a predpist, odhalujeme néstrahy na
cestach pro chodce, cyklisty — dopravni vychova, vychdazky (1,2,3,4,6)

vypravime o tom, ¢im jezdime a ¢im mUZeme jezdit — vytvarné znazorniujeme rlizné dopravni prostfedky
(1,3,5)

kreslime, malujeme, modelujeme skolu, druZinu (1,3,4)

hrajeme hru ,,Na skolu” -déti jsou vyucujici, organizuji ¢innost (1,2,3)

¢teme a vypravime zajimavosti o Skole, druZiné (vnimame rozdil mezi historii a soucasnosti) (1,3,6)
zjistujeme, kdo viechno v nasi skole pracuje (1,3)

podilime se na vyzdobé skoly, druziny — ro¢ni obdobi, Vanoce, Velikonoce atd. (1,6)

e Nase obec

o 0O 0O 0 0O 0o 0o o o O

blize poznavame obec — ziskavame informace o poctu obyvatel, domi apod. (1,2,5,6)
zjistujeme, ¢teme a vypravime povésti vztahujici se k nasi obci, k naSemu méstu (1,2,3,4,6)
dramatizujeme jednoduché povésti (1,2,3,4)

seznamujeme se s pamatnymi misty a historickymi objekty (1,3,4,5,6)

ziskavame informace o Zivoté a dile vyznamnych osobnosti, které maji vztah k regionu (1,3,4,6)
kreslime planek obce (1,2,4)

seznamujeme se s poslanim obecniho Gradu, posty, obchodu, knihovny, ZAS, UKZUZ atd. (1,3,5)
vymyslime si dokonalé mésto budoucnosti (2,4)

kreslime, ¢im bychom chtéli byt — zjistujeme, co musime umét pro vykon vybrané profese (1,3)
malujeme obec (1,2,4)
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(o]

vyhledavdme mapu obce, vyroba mapy obce (7)

e Nase vlast, republika

(e]

o O O O

poznavame nasi vlast, republiku — pracujeme s mapou CR a s atlasem, vyhleddvame mista, kterd jsme
navstivili, u¢ime se v mapé orientovat, poznavame mapové znacky, soutézime apod. (1,2,3,4,6)

ziskavame informace a zajimavosti o nasi vlasti, republice (1,3,6)

seznamujeme se s historii nasi vlasti (1,2,3,6)

sestavujeme mapu CR z rdiznych material@ (3,6)

ucime se urcovat svétové strany (1,2,6)

2. Lidé kolem nas

Tematické celky:
e Rodina

@)

O 0O 0O 0O 0O 0O 0O o o O o o

O

jmenujeme ¢leny rodiny (3)

besedujeme o tom, co oéekdvame od rodi¢l a co oni ocekavaji od nas (3,4)
vypravime o povoldani nasich rodicu, prarodict (3,4)

vytvarime erb nasi rodiny (2,6)

zjistujeme, kdy ma kdo z rodiny narozeniny a svatek-pfipravujeme jim pranicka (3,4,6)
hledame, vymyslime a zpivame pisnicky pro rodice (1,3,6)

sestavujeme rodokmen (2,3,4)

zkousime malovat nasi rodinu ve zvifeci podobé (1,6)

hrajeme hru ,Na femesla“- dramatizujeme femesla a povolani (1,2,4)

pomahame doma rodi¢lim — napodobujeme cinnosti — pantomima (1,2,4,6)

pecujeme o domdaci mazlicky (6)

slavime Den matek, Den otcl — vyrabime darky a pranicka (3,4,6)

kreslime, malujeme nasi rodinu (1,6)

besedujeme o tom, co je to plytvani-jidlem, penézi, energii, ptame se, jak mizZeme Setfit (4,5)

e Spolecenské chovani

O

(o]

o

(0]

ucime se chovat a jednat (1,2,3,4)

zname kouzelna slovicka (1,2,3)

dodrzujeme navyky osobni hygieny (pravidelné myti rukou, dodrzovani hygieny pfi jidle, kultura stolovani)
(1,2,3,5)

pecujeme o své véci — odév, obuv (Ucelné a vkusné oblékani, péce o Cistotu odévu a obuvi) (1,2)

udrZujeme poradek v osobnich vécech a pecujeme o Cistotu a esteticky vzhled prostredi (2,5,6)

uc¢ime se chovat ve spolecnosti — navyky pfi jednani slidmi — pozdrav, pozadani, podékovani, omluva,
uplatnéni vlastniho nazoru spolecensky akceptovanym zplsobem, schopnost komunikace, vedeni dialogu,
hledani kompromisu, reseni konfliktd — ,Schranka davéry” (1,2,3,4,5)

pfipominame si, jak se chovdme v divadle, na koncerté, na vystavé, v restauraci apod. — jak se oblékame,
jaky mame proZitek, co nas zaujalo atd. (4,5,6)

vypracujeme test sebepoznani na téma: ,Jak se vidis?“ (2,3,6)

e Kamaradi

0O O 0 O O o O

pojdme se sezndmit — vSichni budeme kamaradi (2,4)

budeme dodriovat dohodnutd pravidla v 5D (1,- 6)

hrajeme sebepoznavaci hry, psychorelaxacni hry (volny pohyb, pohybova imaginace, techniky rozvijejici
tvorivost-vytvarné, hudebni, literarni, techniky rozvijejici schopnost soustredéni) (1,2,3,4)

kreslime kamardada, portréty celé druziny (3,4,6)

pomahame si navzajem, fidime se heslem ,Jeden za vSechny, vsichni za jednoho” (4,6)

vyrabime darky a pfanicka pro kamarady (4,6)

povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pritel a spoluzak (1,3,4)

slavime narozeniny a svatky (1,4,5)

vyrabime Mikulase, Certy a andély (2,4)

vypravime si o vanocnich zvycich, vyrabime vanocni pranicka a ozdoby, pripravujeme vanocni diskotéku s
obcerstvenim a nadilkou (1,2,6) * slavime Velikonoce — vyrabime pranicka a darecky, malujeme kraslice
(1,2,6) * soutézime a zavodime — Den déti (3,4,5,6)
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O O O O

@)

vylepSujeme prostredi Skolni druziny-vyzdoba, udrzovani poradku (1,2,4)

kazdy umime néco jiného — rlizné ¢innosti, soutéze (1,2,4)

ucime se vzajemné dlvére a spolupraci — Kruh pratelstvi a kamaradstvi (1,2,4,6)
ucime se toleranci a poradku — hledame véci, které mlizeme pochvalit a ocenit (1,2,4)

cvi¢ime nase smysly — uvédomujeme si jak jsou néktefi lidé znevyhodnéni — neslysici, nevidomi (3,5)

e Jak se Zije jinde

O

O O O O

(o]

pozndvame jiné narody, zabyvame se svétem kolem nas (1,2,3,5)
povidani o zajimavych mistech a pamatkach

povidame si o lidech s jinou barvou pleti a o tom, kde Ziji

nejsme vsichni stejni — rizné narodnosti (4,5)

hrajeme hry s mapou a atlasem (1,3,4)

seznamujeme se s kulturou nékterych zemi, zpivame, tancujeme (1,4,5)

e Maedidlni prostiredky

(o]

(¢]

o O O O O O

3. Lidé a cas

Tematické celky:

uéime se orientovat v medialnich prostredcich (1,2,6)

vypravime, co jsme vidéli v masovych sdélovacich prostfedcich — domyslime, jak by dané situace mohly
dopadnout (2,3,6)

vypravime o navstéveé kina, divadla — jak se chovame (4,6)

rozvijime své komunika¢ni dovednosti — hrajeme si na reportéry a moderatory (3,4,6)

procvicujeme jazykolamy (1,3)

vypravime si pfibéhy a pohadky ze Zivota (3,6)

vyrabime pozvanky na oslavy (1,4,6)

poznavame hodnotu penéz, financni ocenéni prace — ,,0Obchod” (1,3,5)

e Casova posloupnost

(o]

O

© 0O o 0O O 0o 0O oo O o o

o

odhadujeme ¢as — jak dlouho jsme vykonéavali danou ¢innost (1,6)

hrajeme si na rlizné aktivity — jak si nejlépe odpocineme, co by bylo, kdyby nebyly hodiny, jak by vypadala
Skola bez hodin apod. (2,3,4)

vypravime si o proménach v case (2,3)

vytvarime kalendar (3,4)

prohlizime fotografie a zjistujeme, jak se vyvijime, rosteme, starneme (3,6)

pozorujeme, jak se méni budovy v obci, mésté, porovnavame, jak to vypadalo drive (1,3,6)

hledame staré zpravy o Skole — almanach (2,3,4)

vypravime si o zdsadach pravidelného denniho reZimu, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu (1,3,5)
besedujeme o Case, ktery lidé promarni, uvadime priklady, kdy ¢as vyuzivdame Spatné (1,3,5,6)

spole¢né navrhneme plan Cinnosti — odpocinek, aktivni a pasivni, volnoéasové aktivity (1,3,6)
vypréavime si o tom, co znamena pfijit v€as/pozdé (1,3)

uéime se orientovat v jizdnich fadech (1,3)

kreslime, co nas nejvic bavi, co nas nebavi, co musime délat kazdodenné (1,6)

vypravujeme pfibéhy, v nichZ se stfidaji pfijemné i neptijemné udalosti (3,5,6)

vyuzivame hry, pfi nichz si cvicime pamét, pozornost, postieh, soustfedénost a tvofivé mysleni (1,3,4,6)

e Zivotni styl dnes a diive

o

o O O O

vypravime si o Zivotnim stylu dnes a drive-hledame rozdily, zajimavosti (1,2,3)

¢teme o Zivoté déti drive-jak pomahaly doma, jak pomahame dnes (1,4,6)

vypravime, co jsme slySeli od prarodicli — s ¢im si hrali, jak travili volny ¢as (3,5,6)

sledujeme maddni trendy (1,2,6)

¢teme Ceské pohadky, odpoviddme na otdzky ze Zivota v minulosti, ilustrujeme a hrajeme scénky z pohadek
(1,3,6)

e  VyuzZiti volného Casu

o

(0]

o

vénujeme se ¢innostem, které nas bavi (5,6)
ucime se orientovat v moznostech, jak volny ¢as travit (1,6)
ucime se rozlisit nevhodné nabidky na traveni volného ¢asu a odmitnout je (2,5,6)
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o poviddme si o traveni volného casu
o zajmy déti, rodiny
4. Rozmanitosti pfirody

Tematické celky:

e Vychazky s vychovné vzdélavacim zamérenim

e Pfiroda kolem nas
sledujeme zmény v pfirodé v kazdém roc¢nim obdobi (1,2,6)
poucime se o bezpecnosti pred kazdou vychazkou (4,5)
poslouchame a rozeznavame zvuky ptirody (1,3)
poznavame rostliny a ZivocCichy (1,3,6)
pozorujeme a poznavame stopy zvirat (1,3,5)
rozliSujeme Zivou a neZivou pfirodu (1,3,5)
¢teme si o prirodé a jejich proménach (1,3,5)

o O 0O 0O O o O

u¢ime se pisnicky a basnicky s prirodni tématikou (1,3,6)

o dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny (3,4,6)
e Pokusy

o vytvarime jednoduché pokusy v ptirodé (1,2,3,6)
e Pozorovani - Ziva a neziva priroda

o pozorujeme pfirodni objekty Zivé pfirody — rostliny, Zivocichy (1,3,5)
srovnavame, jak vypada list, koruna (ro¢ni obdobi) (1,4,5)
kreslime, malujeme, modelujeme, skladame, vystfihujeme, nalepujeme atd. (1,6)
pozorujeme ptaky (1,6)

O

o

O

o peclujeme o ptaky v zimé (1,4,5)

o poznavame ptaky podle zbarveni, vzhledu, tvaru a zpévu (1,5)

o kreslime, malujeme, modelujeme (1,6)

o zpivame pisnicky, poslouchame pisnicky (3,4,6)

o rostliny a Zivocichy

o pecujeme o rostliny, zalévame, presazujeme, hnojime (5,6)

o pozorujeme pozemek skolni zahrady — kvéty, plody (5,6)

o povidame si o domacich mazliccich (6)

o vyhledavame a zjistujeme zajimavosti o dané rostliné nebo zvifeti (1,3)
e Ekologicka vychova

chranime Zivotni prostiedi — soutézni stezka s ukoly — Den zemé (2,3,4,5)
tridime odpad (1,5,6)

hrajeme hry s ekologickym ndmétem (1,3,5)

vypravime si o nebezpeci ohné ve volné pfirodé (1,3,6)

o O O O

navrhujeme, jak chranit pfirodni prostfedi v naSem nejblizsim okoli (1,2,6)
o pracujeme s atlasem a encyklopedii — vyhledavame nejdualezitéjsi udaje (1,3,5)
5. Clovék a jeho zdravi

Tematické celky:
e Poznavame své télo
o ucime se pozndvat své télo — pojmenovavame jednotlivé ¢asti téla, organy (1,3,4)
dokreslujeme postavu — koncetiny, vnitfni organy (1,4,5)
zjistujeme, co nam prospiva, co Skodi (1,5)
tridime obrazky na Zadouci a nezadouci (2,3)
pracujeme s tabletem — vyhledavdme zajimavosti a informace o téle ¢lovéka (1,3,5)
besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu (1,4,5)
vypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu (1,3)
oblékame se podle ro¢niho obdobi a pocasi — oblékdme panenky a panacky (1,6)
nebojime se |ékafe — hrajeme si ,Na |ékare” (2,6)
zjistujeme, co (kdo) nds muize ohrozit — nebezpedi neznamych osob, zvifat, rostlin a véci (1,3,5)

0O 0O 0 0O 0O o 0O 0o o O©O

sestavujeme desatero zasad zdravé vyzivy, sestavujeme jidelnicek (1,3,6)
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o kreslime navrhy plakatt proti koufeni a uzivani dalsich navykovych latek (3,5)

o usporadame si zdravou hostinu — zasady stolovani, prostirani (5)

o vypravime si o rlznych narodnich jidlech (1,3,5)

e  Prvni pomoc

o seznamujeme se se zasadami prvni pomoci (1,2,3,5)

o zafazujeme, akce, pfi kterych se naucime prvni pomoc a zkusime ji vyuzit v simulovanych situacich: ,Jak
zvladnout prvni pomoc“- scénky — puchyf, spalenina, tonuti, ustknuti, zlomenina, klisté-prvni pomoc, otazky
a odpovédi (soutéz skupin) (1,2,3,5)
ucime se poradit si v kazdé situaci — nebezpecné situace — hledame feseni (1,3,5,6)
uéime se pouZivat lékarnicku (1,2,4)

O O O

ucime se telefonovat — oznamime uraz, privolame pomoc (1,3,5)
o prevence rizikového chovani (1-6)
e Sportujeme kaidy den
o hrajeme pohybové hry-volné i s pravidly — s obsahem zakladniho a pfirozeného pohybu (1,5,6)
o zarazujeme télovychovné chvilky zamérené na upevnovani navykl spravného drzeni téla a zdokonalovani
nervosvalové koordinace (1,6)
poradame soutéze s micem, Svihadly, obru¢emi, chidami atd. (4,5,6)
soutéZime, zdvodime-olympiada, atletické zavody, sezonni ¢innosti (1,4,6)
seznamujeme se s Zivoty a Uspéchy znamych sportovct (1,3,6)
hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace v pfirodé (1,3,6)

O O O O O

kazdy mésic se naucime novou hru (1,4,6)

e Patologické jevy

o navykové latky a ochrana pfed nimi — beseda, diskuse, kresby, kvizy /1, 2, 3,4/

o zdravy Zivotni sty jako prevence — pobyt na ¢erstvém vzduchu, pravidelné sportovani, vhodna zajmova
¢innost — diskuse, hry, soutéze /1,2,3,6/

o pozor ve vztazich k neznamym dospélym — besedy, vypravéni, video programy atd.

7 Obsah cinnosti

Obsah ¢innosti neni definitivni neménny dokument, ale doklad, ktery se bude vyvijet, upfesfiovat a doplfiovat. Jeho vytvareni
musi tyto zmény umoznovat, aby neustale inspiroval.
ZARI-RIJEN
Skola — prostiedi $koly, cesta do $koly
Rodina — ¢lenové rodiny, pfibuzni
Denni reZim — povinnosti a zdbava
Zaklady hygieny — stolovani, hygiena
Roc¢ni obdobi — charakteristika
Cinnosti:
e seznamujeme se s prostiedim Skoly
e povidame si o cesté do skoly a domu a dopravnich znackach kolem cesty
e povidame si o lidech ve skole
e malujeme skolu, prostredi Skoly
e vytvarné navrhy na prostory druzin
e povidame si o ¢lenech rodiny, malujeme rodinu, povidani o rodiné — zaméstnani rodicu, prarodica
e povidame si, jak je rozdéleny den, co v kterou dobu délame, co jsou to povinnosti a co zabava, malujeme sv(j
den
e vyuzivame seznamovaci hry v kolektivu, tvofeni jmenovek
e ucime si spravné myt ruce, povidame si o hygienickych pravidlech pfi kychani, kasli, pouziti WC
e ucime se spravné stolovat
e povidani o béZzné hygiené — Cistota obleceni, kapesniky, Cistota v misté kolem nas
e povidani o rocnich obdobich, proc se stfidaji, ¢im se které vyznacuje, jak je pozndme, sporty v kazdém obdobi
e tvorime vyrobky z ptirodnin — kolaze, prostorové prace
e podzimni vyzdoba
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e Halloween — dyrfiovani
e vyroba drakl
e zména Casu — prechod na zimni ¢as
e statni svatky
e vyhledavame informace v encyklopedii, na internetu
e tematické vychazky
e rekreacni pobyty venku — micové hry, svihadla, obruce, pohybové hry
LISTOPAD-PROSINEC
Mésto, obec — kde Zijeme
Kamarddi — spoluzaci
Volny ¢as — traveni volného casu
Bezpecénost a zdravi — nebezpecné situace, prvni pomoc
Ptiroda — podzim, zima
Cinnosti:
e kazdy povida ostatnim, kde bydli (nazev mésta, obce), co se mu libi a nelibi na misté, kde Zije (rozhovor, kresba)
e s kym, se nejvice kamaradim a proc, kdo sedi v lavici vedle mé, jaké mam kamarady doma, jak svym chovanim
plsobim na kamarady (rozhovor)
e jak travime volny Cas, co je dobfe a co Spatné, motivace ke spravnému traveni volného ¢asu, nase krouzky, které
navstévujeme
e jak predchazet vhodnym chovanim urazlim, dllezita telefonni Cisla, poskytnuti prvni pomoci. (praktické ukazky,
kresba, rozhovor)
e cose déje na podzim — rostliny, zvifata, pocasi
e chovaniv pfirodé
e  zacatek zimy
e tematické vychazky, sportovani, rekreacni sporty
e predvanocni ¢as (advent, adventni kalendar)
e Certovské dny
e vanocni zvyky a tradice
e vyroba vdnocnich pFani, vanocnich ozdob, vdnoéni dekorace a vyrobky
e dopis pro Jeziska
LEDEN-UNOR
Moje mésto, vesnice — vyznamna mista, pamatky
Lidé kolem nas — narodnost, jazyky
Svatky — T¥i Kralové, Valentyn, masopustni rej
Zdrava vyZiva — jidelnicek
Zima — ptiroda v zimnim obdobi
Cinnosti:
e  povidani o zajimavych mistech a pamatkach obce a mést, kde Ziji Zaci
e povidame si o lidech s jinou barvou pleti a o tom, kde Ziji, ndrodnost, jazyky — slovicka
e povidani a ukazky o tom, jak Zili lidé dfive (porovnani domacich spotiebicl, zvyky a tradice)
e oslava Nového roku, pfani do nového roku
e  TiiKralové
e vyroba masopustnich masek a vyzdoby
e 14. Unora Valentyn (vyroba valentynskych prani)
e povidani o spravném slozeni jidelnicku, sestavujeme jidelnicek
e pozorovani zimni pfirody, povidani o vyznamu zimy pro pfirodu, co délaji zvifata v zimé
e  bilé dny — snéhuldci na viechny zplisoby (venku i vevnitr)
e zimni dovadéni —z kopce doll na sanich (dle snéhovych podminek), zimni vychazky
e  zvifatka v zimé, pfiroda v zimé
e vyroba zimni dekorace a vyrobky
BREZEN-DUBEN
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Moje mésto — historie
Jaro, Velikonoce
Soucasnost — moderni technologie
Péce o zdravi — vliv sportu na nase zdravi
Ochrana pfirody
Cinnosti:
e povidani o minulosti obci a mést, kde Z4ci Ziji (jak se méni vzhled obci a mést)
e porovnani fotografii mést, obci — rodinné fotografie
e komunikacni krouzek — jaro, jarni vyzdoba
e velikonocni svatky — zvyky, obyceje, fikadla, koledy, pomlazka
e velikono¢ni tvofeni
e povidani o moderni technologii
e  vyuziti tabletu k vyhledavani informaci,
e hry—Kahoot!, kvizy
e povidani o tom, jak je sport dilezity pro nase zdravi (spravné drZeni téla, spradvné dychani, obezita)
e  pozorovani prirody probouzejici se ze zimniho spanku
e aprilové Zertiky
e  Carodéjnicky tyden — vyroba a malovani ¢arodéjnic, carodéjnicky rej
e ochrana pfirody
e Den Zemé a Uklidme Cesko! (tfidéni odpadtl, prochazka nasi vesnici a okolim spojena s tklidem)
e péce o pokojové rostliny
o dovadéni na skolnim hfisti a zahradé
KVETEN-CERVEN
Lipa a okoli — orientace ve mésté
Dovolena — cizi jazyk, dorozumivani
Budoucnost — co bych zménil, ¢im chci byt
Nemoc — prevence
Léto — pfiroda v 1été
Cinnosti
e Lipa a okoli, pouZziti mapy, kresba mapy
e dulezita mista (budovy), infrastruktura.
e  povidani o cizich jazycich, zplisobech dorozumivani
e mapa Evropy
e dovolena v ciziné
e pozdravy v cizim jazyku
e beseda o tom, jak si predstavuji Zaci svoji budoucnost, jak bude vypadat svét v dalSim stoleti (v daleké
budoucnosti)
e povidani o tom, co je nemoc, jak ji mlzeme predchazet
e pozorovani pfirody v Iété (dozravani plodd, kvétena, zvifata)
e Den matek a otcli — vyroba dareckl
e malovani na chodnik (kfidy), vyrobky z pfirodnin
e Dendéti
e pozor, pfichazi léto! — bezpecdi pfi mimoradnych uddlostech, koupani, bourka, Upal a Uzeh, prvni pomoc, tisfiova
volani
e  kudy z nudy ,,Co délat o prazdninach?“, cestujeme po CR
e sportovani na Skolnim hfisti a zahradé
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