Zakladni Skola a Materska Skola Bohuslava Reynka, Lipa, prispévkova organizace

Minimalni preventivni program zakladni Skoly
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1 Uvod a legislativa

Preventivni strategie nasi Skoly je zalozena na komplexni péci o zakovské kolektivy. Kazdy pedagog
je viuzkém kontaktu se svymi zdky ve vyucovacich hodinach, pfedev§im vychovného zaméteni,
nasledné tfidni ucitelé vramci komunitnich kruht — 1. stupen a tfidnickych hodin — 2. stupen.
Pfedmétem prevence jsou piedevsim kvalitni a pratelské mezilidské vztahy nejen mezi pedagogy
a zaky, ale predevsim mezi zaky navzajem. Dal§imi dilezitymi oblastmi prevence jsou osvojovani
zdravého Zivotniho stylu a rozvoj dovednosti, které vedou zaky k odmitani vSech druht
sebeposkozujiciho chovani, projevi agresivity a porusovani zakona.

Za ohrozujici faktory, které provazeji v souc¢asné dobé mladé lidi na cesté k dospélosti a odpovédnému
sebevédomému postoji k zivotu, povazujeme Sikanu, vcetné kyberSikany, vandalismus, rasismus
a xenofobii, zaskolactvi, zavislostni chovani, uzivani navykovych latek, rizikové chovani ve sportu
a dopravé, poruchy pfijmu potravy a sexualni rizikové chovani.

1.1.  Preventivni program vychazi z nasledujicich dokumentti MSMT:

» Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ve Skolach
a skolskych zatizenich €. j.: 21 291/2010-28

» Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

» Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013 - 2018

> Spoluprace piedskolnich zafizeni, $kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii
vySetfovani kriminality déti a mladdeze a kriminality na détech a mladezi pachané
¢.j. 25 884/2003-24
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Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolnovani a omlouvani zakti z vyucCovani,
prevenci a postihu zaskolactvi €. j.: 10 194/2002-14

2 Analyza vychozi situace

Velkou vyhodou nasi skoly je jeji venkovsky charakter. Vzdélava se zde kolem 215 zaka v 10 tfidach
zakladni Skoly a 92 déti ve 4 tfidach mateiské skoly, coZ umoznuje pedagogiim znat témet osobng

vSechny Zéky a jejich rodinné zazemi a tim zajistit maximalni individualni pfistup ke kazdému z nich.
Skola se nachazi vklidné &asti obce Lipa a disponuje rozlehlym travnatym pozemkem. Ke
sportovnimu vyziti prozatim slouzi viceucelové hfisté a télocvi¢na piimo v arealu skoly. v soucasné
dobé¢ probiha rekonstrukce budovy télocviény a vystavba spojovaciho objektu.

Na webovych strankach skoly je uveden rozsah sluzeb, které Skola prostfednictvim vychovné

poradkyné a metodicky prevence nabizi, a dale jsou zde uvedeny kontakty na specializovana
pracoviste pro rizné druhy rizikového chovani.
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3 Cile primarni prevence socialné patologickych jevu

3.1. Dlouhodobé cile nasi skoly:

budovat pozitivni socidlni klima ve Skole, kvalitni mezilidské vztahy, podporovat vzajemnou
pomoc, a to nejen mezi jednotlivci, ale také mezi jednotlivymi tfidnimi kolektivy

ucit zaky schopnosti samostatného rozhodovani a zodpovédnosti za své chovani

vyzadovat zasady slusného chovani a dodrzovani skolniho fadu

péstovat v zacich pocit sounalezitosti k déni ve skole

posilovat dusevni odolnost vii€i stresovym situacim

diagnostikovat vztahy v problémovych tiidach

informovat zaky o dtsledcich patologického jednani

udrzet Sirokou nabidku zajmovych aktivit pod zastitou $kolni druZiny

finan¢né zajistit a udrZet moznost pro v8echny zaky vyuzivat sluzeb skolni druziny

vénovat zvySenou pozornost zakiim se slabym prospéchem a zakim z méné podnétného
socialniho zazemi — tuto problematiku budeme zohlednovat také v projektech

3.2. Stirednédobé cile:

systematicka prace s tfidnimi kolektivy za ucelem kvalitni a pratelské atmosféry ve Skole
integrace témat prevence do vyuky odpovidajicich predméti: prvouka, cesky jazyk,
pfirodovéda, ptirodopis, vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi a jiné

kontinualni podpora zakti v zapojovani se do zajmovych aktivit, tj. ke smysluplnému traveni
volného ¢asu

systematicka spoluprace se subjekty zajiStujicimi prevenci v podobé skolnich akci a besed:
Pedagogicko-psychologicka poradna Havli¢kav Brod, Policie CR, Méstska policie Havlickav
Brod

3.3. Kratkodobé cile:

zmapovani situace ve tiidach a redukce nevhodného chovani zaki (napln tfidnickych hodin)
pravidelné celoskolni akce
preventivni akce a programy

4 Pedagogicti pracovnici a prevence

Na prevenci se podileji vSichni pedagogicti pracovnici, obzvlasté pak t¥idni ucitelé, ktefi nejlépe znaji
atmosféru v jednotlivych kolektivech a jsou schopni nejrychleji odhalit pocinajici problémy.

Skolni metodik prevence &innost u¢iteld koordinuje a vyuziva nabidek spolupracujicich subjekti.
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4.1. Reditel $koly

Je pfimo zodpoveédny za prevenci a za feSeni zjisténych projevt rizikovych forem chovani. Vytvari
podminky pro ptedchéazeni rozvoje rizikového chovani zejména:

>
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zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve skole se zaméfenim na primarni prevenci
rizikového chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim
Minimalniho preventivniho programu skoly

zapracovanim problematiky do ptisluSnych fada

feSenim aktualnich problému souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole,
jmenovanim $kolniho metodika prevence

zajisténim DVPP skolniho metodika v oblasti specifické primarni prevence

podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, tfidnich uditelt
a dalsich pedagogickych pracovniki Skoly pfi pfipraveé, realizaci a vyhodnocovani
preventivniho programu

podporou aktivit piislusného obecniho ufadu zaméfenych na rozvoj zdravého zivotniho stylu
Mmonitorovanim a vyhodnocovanim realizace preventivniho programu a realizace dalSich
opatieni, ve Skolnim fadu musi byt popsana kontrolni a sankéni opatieni v oblasti rizikového
chovani ve Skole.

4.2.  Skolni metodik prevence

Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny ptislusSnym pravnim predpisem.

4.2.1. Metodické a koordina¢ni ¢innosti

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho
a kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich socialné patologickych
jevi.

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikli Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevi (vyhledavani problémovych projev chovani, preventivni prace s tfidnimi
kolektivy apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevi.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvkd
do vzdélavaciho procesu a na integraci zaku/cizincl; prioritou v ramci tohoto procesu je
prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevil, které souvisi s otazkou pfijimani kulturni
a etnické odli$nosti.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence socialné patologickych jevi, s metodikem preventivnich aktivit
v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi,
a dalSimi zafizenimi a institucemi), které plisobi v oblasti prevence socialné patologickych
jevi.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci
v piipad¢ akutniho vyskytu socidlné patologickych jevi.

Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence socialné patologickych jevii v souladu s predpisy
0 ochrang osobnich udaju.

Vedeni pisemnych zaznami umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika
prevence, navrzena a realizovana opatfeni.
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4.2.2. Informacni ¢innosti

» Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych jevi,
0 nabidkdch programti a projektl, o metodidch a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikim skoly.

» Prezentace vysledkd preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci
a zkuSenosti.

» Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovniki $koly pro oblast prevence socialné
patologickych jevii (organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce, poradny,
zdravotnické zatizeni, Policie CR, organy socialni péée, nestatni organizace ptisobici v oblasti
prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).

4.2.3. Poradenské ¢innosti

» Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd s rizikem ¢i projevy socialné patologického chovani;
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zakonnym zastupcim, pfipadné
zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tiidnimi uciteli).

» Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalli spojenych s moznosti rozvoje
socialné patologickych jevil u jednotlivych zak a tiid a participace na sledovani trovné
rizikovych faktorti, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné patologickych jevil ve skole.

» Pfiprava podminek pro integraci zakt se specifickymi poruchami chovani ve Skole
a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto Zzakim Skolou
a specializovanymi $kolskymi zafizenimi.

4.3. Tridni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

» spolupracuje se Skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych signalt

podili se na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztaht ve tiide,

» motivuje k vytvofeni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem, a dba na
jejich dusledné dodrzovani (vytvaieni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho socidlniho
klimatu ve t¥id€); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky tiidy,

» zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace

Y

Skoly se zdkonnymi zastupci nezletilych zaku ttidy,
» ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zakid tfidy a o jejich rodinném
zazemi.

4.4. Kazdy pracovnik $koly
» pfi zachyceni varovnych signalii (agrese, Sikana, podezfeni na uziti navykové latky a jiné
projevy patologického ¢i rizikového chovani) neprodlené informuje tfidniho ucitele,
metodika prevence a vedeni Skoly
» odpovédni pracovnici nasledné fe$i vznikly problém v souladu stimto preventivnim
programem a metodickymi pokyny MSMT &. j.: 21 291/2010-28, &. j.: 22 294/2013-1 a ¢&j.:
21149/2016 véetné jejich piiloh, zvefejnénych na webovych strankich MSMT

5 Schranky divéry
Ve skole je zakim k dispozici schranka duvéry (v hlavni budove€), po rekonstrukci a dokonceni
pristavby se pocet navysi o dalsi dvé schranky diivéry (v budové jidelny a v budove télocvicny), které
pravidelné vybira metodik prevence. Na webu Skoly je k dispozici i internetova schranka daveéry. Dale

je ve Skole v hlavni budové umisténa nasténka prevence s kontakty na krizova centra, linku divéry a
Bily kruh bezpeci.
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6 Spoluprace s rodi¢i/zakonnymi zastupci
pravidelné tfidni schiizky a individudlni konzultace (ucitel + Zak + rodic)
konzulta¢ni hodiny pedagogii, metodika prevence a vychovného poradce
Skolni akce pro vefejnost

7 Seznam spolupracujicich subjektii a predmét ¢innosti

Pedagogicko-psychologicka poradna v Havlickové Brodé (péce o Zaka se specialnimi
potfebami, poradenstvi v oblasti vychovnych problémii, pomoc s volbou povolani)

Policie CR (prevence, pomoc pii vyskytu rizikového chovani ve kole, piipadné pii ohroZzeni
déti nékterym z patologickych jevit)

Meéstska policie Havli¢kuv Brod, prevencemp@muhb.cz (zajisténi uceleného systému
vychovnych besed pro zaky 1. stupn¢)

OSPOD MU Havli¢kiv Brod (pomoc pii feseni piipadii nedostateéné o déti ze strany
zakonnych zastupci, piipadné pti ohrozeni déti nékterym z patologickych jevii)

Krajska knihovna Vysociny (besedy kulturniho a historického zaméteni, pouceni z déjin,
podpora smysluplného vyuziti volného casu)

PaedDr. Zdenék Martinek (PPP Pelhfimov) — poradenska pomoc

Sbor dobrovolnych hasici Lipa (pomoc pfi seznamovani se s integrovanym zachrannym
systémem)

Rodinné centrum Tilianek, Lipa (podpora smysluplného vyuziti volného Casu déti,
organizace vzdélavacich akci pro rodice vychovného zameéteni)

Klub Lipanek (uréen détem 1. stupng, klub zajist'uje dohled, bezpecnost a aktivity pro
smysluplné traveni volného Casu)

Kraj Vysoc¢ina (programové a grantové zajisténi nékterych bezpecnostnich akci, spoluprace

s BESIPem, zpracovani bezpe¢nostniho auditu k ochrané mékkych cili)
NIDV Jihlava (zajisténi vzdélavacich akci pro pedagogy v oblasti bezpe€nosti a prevence)
Kralovska stezka (podpora vzdélavani, implementaéni aktivity pro pedagogy a rodice)

8 Nabidka zajmovych utvara

Siroka nabidka zajmovych krouZzkd na $kole pod vedenim naSich pedagogli i externistll je pro nas

velmi dilezitou soucasti prevence s ohledem na smysluplné vyuziti volného ¢asu. Pro zaky je cinnost

krouzku bezplatna bez ohledu na to kolik krouzkd navstévuje. Zpoplatnéna je pouze dochazka
do skolni druziny, pod kterou jsou nase zajmové krouzky organizovany. Pro $kolni rok 2020/2021 ¢ini
(stejné jako loni) uplata 100,- K& mésicné.

4

Den Niazev Cas Vedouci
Stavitelstvi — pro zaky od 4. ro¢niku 13:30 — 14:30 | Mgr. Marie Vomelova
Matematicky seminaf pro 8. ro¢nik 14:00 — 14:45 | Mgr. Véra Lacinova Vitkova
Matematicky seminat pro 9. ro¢nik 14:50 — 15:35 | Mgr. Marie Vomelova

PONDELI [ Cyigeni z deského jazyka pro 9. ro¢nik 14:00 — 14:45 | Mgr. Pavlina Razickova

Cviceni z ¢eského jazyka pro 8. rocnik 14:50 - 15:35

Logopedie 1. + 2. tf. 11:45 - 13:00 | Mgr. BoZena Kucerova

Logopedie v MS 13:00 — 16:00 | Mgr. Bozena Kucerova
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Badatelsky klub (Sablony IT)

13:45-15:15

Mgr. Markéta Pokorna

Keramika 3. a 5. tf. (1x za 14 dni),

1 skupina max. 12 Gcastnikt

14:30 — 15:00

Mgr. Jaroslava Kandrova

Deskové hry + logické tilohy (Sablony II)

14:00 — 15:30

Mgr. Hana Vencovska

Anglictina 2. tfida (2 skupiny)

(fijen az Cerven)

12:25 - 12:55

Mgr. Jana Smith

Mgr. Stanislava Dvotdkova

Sportovky 2. ro¢nik (projekt — Sportuj

11:25-12:15

Mgr. Petra Myslivcova

ve Skole)
UTERY Ctenaisky klub SD s nazvem ,,Devatero
. Dana Vyborna
(Cteni s porozuménim, napravna cviceni | 14:00 — 15:30
apod.) 1, 3.,4.a 5. r. (Sablony II)
Keramika od 4. ro¢niku (1x za 14 dni), .
. 14:00 — 15:30 | Mgr. Sarka Bucherova
1 skupina max. 12 Gcastnikil
Sportovky 1. ro¢nik (projekt — Sportuj
P Y roj Portty 11:25-12:25 | Mgr. Milada Henclova
ve §kole)
Sportovky 3. aZ 5. ro¢nik — (projekt —
12:45 - 13:45 | PaedDr. Antonin Gerza
Sportuj ve §kole) — mladsi Zaci
. Sportovky — zaklady mi¢ovych her
STREDA . 13:50 — 15:00 | PaedDr. Antonin Gerza
zaci od 6. ro¢niku vyse
Klub komunikace v anglickém jazyce
(Sablony IT) — 2. stupefi (max.15 zaki) )
13:30 — 15:00 | Mgr. Jana Smith
jen 1. pololeti, pokracovani ve
2. pololeti dle zajmu
Klub zabavné logiky a deskovych her pro
7éky ZS (Sablony IT)
1. oddéleni — jen Sachy - Sachy pan Jaroslav Pertl
12:30 - 14:00
1. - 2. tfida
13:00 - 14:30
od 3. tridy
o 13:15-14:45
CTVRTEK 7.-9. tfida + zajemci
Anglictina 2. tfida (2 skupiny) Mgr. Jana Smith
) 12:25 - 12:55 _
(tijen az Cerven) Mgr. Stanislava Dvorakova
pod vedenim 4. odd¢€leni
Redakce skolniho ¢asopisu 13:00 — 14:00 | skolni druZziny ve spolupraci
s Klubem Lipanek
PATEK Ctenaisky klub pro zaky 3. r. (Sablony II) | 13:00 — 14:30 | Mgr. Hana Vencovska
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9 Projekty

9.1. Kurz prvni pomoci pro Zaky 8. roc¢niku

V téchto kurzech se zaci nauci poskytnout prvni pomoc do piijezdu profesionalnich zachranaia.
Osnova $koleni prvni pomoci

>
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Uvodni &ast — vyznam a el vyuky 1. pomoci, oblasti vzniku trazi a nejéastéjsi urazy,
vySetfeni poranéného, organizace integrovaného zachranného systému, tel. ¢. 150, 155, 158,
112, jak hlasit uraz, komunikace s dispecinkem, trestni zakon, vybaveni autolékarnicky
Kardiopulmonalni resuscitace

Prvni pomoc pii krvaceni, druhy obvazového materidlu, technika obvazi

Prvni pomoc pfi zlomeninach, poranénich hlavy a patete

Prvni pomoc pfi poranéni teplem a chladem, intoxikace

9.2. Projekt Nenech to byt (NNTB)

Skola je zapojena do projektu , Nenech to byt“, ktery napomaha upozornit na problematické vztahy
v kolektivu. Jedna se o anonymni on-line Schranku duvéry, kam Zaci, rodi¢e nebo ucitelé mohou
nahlésit Sikanu, sexudlni obtéZovani, vyluCovani z kolektivu a dal$i socidlni problémy, které se
vyskytuji na Skolach.

A\ 2%

10 Pravidelné Skolni akce

celoskolni shromazdéni na zacatku roku, o Vanocich, na konci roku — akce maji za cil pfivitat
do skoly prvnacky, rozlouéit se s vychazejicimi zaky, stmelovat kolektiv celé skoly,
vyhodnocovat nejriznéjsi akce, seznamit zaky celé Skoly s vysledky v soutézich a jednotlivé
zaky nebo kolektivy za vynikajici praci a ispéchy odménit

mikulds$ska besidka — upevilovani tradice nasich predkd, stmelovani kolektivli — starsi zaci
pripravuji akci pro mladsi spoluzaky

Den naruby — piipomenuti J. A. Komenského a Dne ucitelt”, nechavame si vyzkouset
povolani uciteli

Skolni ples — spolecna piiprava plesu ucitelt i starSich zaka, prezentace Skoly na vetejnosti
Den Bohuslava Reynka — ptipomenuti Bohuslava Reynka — basnika, grafika a prekladatele,
rodaka z nedalekého Petrkova, po kterém nese jméno naSe Skola. VSichni Zaci se zapojuji

do pracovnich dilni¢ek zaméfenych pravé hlavné na ¢innosti tviiréi z oblasti grafické, literarni,
prekladatelské a také akci smétujicich k pfirod€ v ramci putovani po stezce B. Reynka

Den déti — cilem je odménit zaky za jejich praci ve Skole formou spolecnych akei celé Skoly,
které samoziejmé vedou se stmelovani kolektivu zaki celé skoly

Akademie — krom¢ prohlubovani spoluprace mezi Zaky, jednotlivé téidy ¢i skupiny
predstavuji rodiciim, prarodi¢tim i Siroké vetejnosti, co se za Skolni rok naucily

sportovni aktivity — brusleni, plavani, sportovni dny aj.

sportovné branny den

Jarmark — prohlubovani spoluprace mezi Zaky, moznost zakoupeni vyrobkt zhotovenych
zaky v dilni¢kach nebo zajmovych krouzcich, doplnény o fadu vyukovych seminait pro
rodice a vefejnost, jejichz lektory jsou sami zaci

Uskute¢néni akci, konani krouzku a besed zavisi v sou¢asné dobé na pribéhu koronavirové
situace a hygienickych opatieni.



Zakladni Skola a Materska Skola Bohuslava Reynka, Lipa, prispévkova organizace

11 Besedy v ramci prevence

Jednotlivd témata prevence jsou zacleovana do odpovidajicich vyuCovacich predméta
nal.i2. stupni. Zaci se ucastni také riznych vzdélavacich besed v ramci jednotlivych roénikd
vybranych s ohledem na vékové zvlastnosti v logické fad€, pracuji na tematicky zameétfenych
projektech a zGc¢astiiuji se celoSkolnich akci vénovanych uméni, sportu, bezpeénému chovani
Vv dopravé a ochrané pii mimotadnych situacich. Jednotlivé akce jsou nasledné prostfednictvim besedy
s tiidnim ucitelem vyhodnoceny.

Bezpecné chovani na ulici — 1. tfida

Bezpecné chovani doma - 2. tfida

Bezpecné chovani na silnici — 3. tfida

Sikana, kybersikana - 4. tfida, 5. A + 5. B tiida
Pravidla silni¢niho provozu - 4. tiida

11.1.  Vyukové programy v ramci preventivniho programu pro I. stupeii ZS:
>
>
>
>
>
» Pravidla silni¢niho provozu -5. A +5. B tiida
11.2.  Vyukové programy v ramci preventivniho programu pro IL stupeii ZS:

> Sikana a kybersikana — 6. tiida

» Domaci a sexualni nasili — 7. tfida

» Zavislost — 8. tfida

» Ochrana majetku — 9. tiida

11.3.  Vyukové programy BESIPu:

» Teorie k dopravni vychove - 4 vyu¢. hodiny - podzim
» "Maly fidicak" - testy , vyuka na dopravnim htisti - jaro

V Lipé dne 31. 9. 2020 vydala

Mgr. Véra Lacinova Vitkova
Feditelka Skoly



